


Note legali

Con un mandato precauzionale, chi ha l'esercizio dei diritti civili può incaricare una persona fisica o giuridica di provvedere alla cura della propria persona o dei propri  interessi patrimoniali o di rappresentarlo nelle relazioni giuridiche, nel caso in cui divenga incapace di discernimento.

1. Avvertenza

Il 1° gennaio 2013 è entrato in vigore il nuovo diritto sulla protezione degli adulti, che sostituisce il diritto tutorio vigente dal 1912 nel CC e ormai sorpassato. Alla procura preventiva è subentrato il nuovo istituto giuridico del mandato precauzionale. Tuttavia, esso si differenzia notevolmente dalla procura preventiva del vecchio diritto. Nell'ambito della modifica della legge è stato riorganizzato il sistema tutorio svizzero. L'ex autorità tutoria adesso si chiama autorità di protezione dei minori e degli adulti ("APMA"). Il numero di interlocutori è stato notevolmente ridotto, ma ora i servizi specialistici sono gestiti soltanto da esperti nei settori lavoro, psicologia, medicina, diritto e amministrazione fiduciaria.

2. Definizione del mandato precauzionale

Secondo l'art. 360 cpv. 1 CC, chi ha l’esercizio dei diritti civili può incaricare una persona fisica o giuridica di provvedere alla cura della propria persona o dei propri interessi patrimoniali o di rappresentarlo nelle relazioni giuridiche, nel caso in cui divenga incapace di discernimento.

Con un mandato precauzionale, il mandante ha la possibilità di incaricare una persona designata perché si occupi delle questioni personali e/o patrimoniali in sua vece. Ad esempio, come per la procura bancaria, anche il mandato precauzionale deve basarsi su una sufficiente fiducia nella persona prescelta, allo scopo di evitare abusi. La persona dovrebbe essere adatta e anche disposta a sbrigare gli affari necessari. Nonostante i coniugi e i partner registrati siano già tenuti per legge all'assistenza reciproca nelle questioni quotidiane,  anche nel loro caso occorre un mandato precauzionale per l'esecuzione di transazioni straordinarie, come p.es. la vendita di un immobile. In caso di incapacità di discernimento, l'APMA istituisce una curatela di rappresentanza se non vi è una persona che ne sia autorizzata, o se non è stato costituito alcun mandato precauzionale. Oltre alle persone fisiche (p.es. partner, parenti, amici), possono essere mandatari anche le persone giuridiche, i servizi sociali, le istituzioni di pubblica utilità, ecc. nonché banche, avvocati, fiduciari, ecc. se sono necessarie conoscenze specialistiche. 

In caso di incapacità di discernimento, l'APMA istituisce una curatela di rappresentanza se non vi è una persona con diritto di rappresentanza o se non è stato costituito alcun mandato precauzionale.

Occorre osservare che il mandato precauzionale non è un testamento che regolamenta la ripartizione dell'eredità. Tuttavia, in esso si può stabilire che la persona di fiducia si occupi p.es. anche delle questioni legate alla sepoltura, che disdica l'abitazione o tratti con le casse malati.

Si deve inoltre ricordare che il mandato precauzionale è rivolto al futuro e quindi non può essere costituito con effetto retroattivo. Le procure preventive, che sono state istituite prima del 1° gennaio 2013, mantengono la loro validità secondo il diritto previgente. 

3. Contenuto e forma del mandato precauzionale

Il mandante ha la facoltà di organizzare il contenuto del mandato precauzionale come meglio preferisce. Può autorizzare una persona di fiducia a eseguire tutte le operazioni, o anche elencare singoli affari nei quali desidera essere rappresentato. Si può p.es. rispondere all'esigenza di provvedere per il momento solo alla cura della propria persona, ma non dei propri interessi patrimoniali.

Il mandato precauzionale deve essere costituito per atto olografo o per atto pubblico. La compilazione di un modulo o la firma di un mandato, scritto per esempio al computer, non è giuridicamente vincolante e quindi non è valido. 

Un mandato precauzionale deve riportare quanto segue:

· dati personali (nome, cognome, data di nascita, ecc.);

· indicazione dei compiti

· designazione e dati del mandatario, ed eventualmente di un sostituto
· Data e redazione autografa oppure autenticazione pubblica
4. Conservazione del mandato precauzionale

Il mandato precauzionale può essere conservato in luoghi diversi: presso il mandatario stesso, un avvocato, un amministratore fiduciario o anche l'APMA (Cantone di Zurigo). Esiste anche la possibilità di registrare, presso l'ufficio di stato civile, l'esistenza e il luogo in cui è conservato un mandato precauzionale. Può anche risultare utile tenere un appunto nel portafoglio con i dati di contatto. Come per il testamento biologico è importante che, in caso di improvvisa emergenza, sia possibile reperire il mandato precauzionale in modo semplice e rapido. È inoltre consigliabile informare il mandatario sull’esistenza del mandato precauzionale e sul luogo in cui è conservato. 

5. Modifiche e revoca del mandato precauzionale, recupero della capacità di discernimento

Finché il mandante è capace di discernimento, può modificare il contenuto del mandato precauzionale in qualsiasi momento osservando i requisiti della forma scritta (p.es. inserimento di altri negozi). Anche gli adeguamenti necessari devono essere apportati a mano o autenticati con atto pubblico. 

Il mandante capace di discernimento può anche revocare il mandato in qualsiasi momento. Il mandato precauzionale dovrebbe essere cancellato o - meglio ancora - distrutto. Il mandatario è tenuto a restituire il mandato precauzionale.

Se il mandante recupera la capacità di discernimento, per legge il mandato precauzionale perde in linea di principio la propria efficacia.

6. Diritti del mandatario

La persona nominata nel mandato precauzionale ha diritto a rifiutare l'incarico. Se il mandatario accetta il mandato, l’autorità lo rende attento agli obblighi derivanti dalle disposizioni del Codice delle obbligazioni sul mandato e gli consegna un documento che attesta i poteri conferitigli.

Qualora il mandato precauzionale non contenga disposizioni sulla retribuzione del mandatario, l’autorità di protezione degli adulti stabilisce un compenso adeguato, se ciò appare giustificato dall’estensione dei compiti o se le prestazioni del mandatario sono abitualmente fornite a titolo oneroso. Il compenso e le spese necessarie sono a carico del mandante.

Dopo l'accettazione, il mandatario può disdire il mandato precauzionale in ogni tempo mediante comunicazione scritta all’autorità di protezione degli adulti, osservando un termine di preavviso di due mesi. Per motivi gravi, il mandatario può disdire il mandato anche senza preavviso.

7. Differenza rispetto direttive del paziente
Il mandato precauzionale ha per oggetto la regolamentazione delle questioni personali, finanziarie e giuridiche. Oltre al mandato precauzionale, ogni persona capace di discernimento può stilare anche le direttive del paziente che riguarda l’ambito della salute e, in particolare, dovrebbe stabilire quali provvedimenti medici concreti si debbano prendere in caso d’emergenza (cfr. note legali sul testamento biologico).

[Attenzione: l'esempio in oggetto si basa sul modello predisposto dagli ispettorati notarili dei cantoni Zurigo e Berna. Il presente mandato precauzionale deve essere interamente redatto di proprio pugno o autenticato con atto pubblico da un notaio. Per maggiore semplicità, nel seguente documento si rinuncia alla forma femminile.]

Mandato precauzionale

__________________________________________________________________________ [Cognome, nome, data di nascita, luogo di attinenza, indirizzo di domicilio]

- qui di seguito "mandante" -

dichiara il seguente mandato precauzionale:

1. In caso di incapacità di discernimento il sottoscritto incarica le seguenti persone, nell'ordine in cui compaiono nell'elenco, a provvedere alla cura della propria persona o dei propri interessi patrimoniali o di rappresentarlo nelle relazioni giuridiche:

a. ________________________________________________________________________________ [Cognome, nome, data di nascita, luogo di attinenza, indirizzo di domicilio]

b. ________________________________________________________________________________ [Cognome, nome, data di nascita, luogo di attinenza, indirizzo di domicilio]

c. ________________________________________________________________________________ [Cognome, nome, data di nascita, luogo di attinenza, indirizzo di domicilio]

Variante 2.1 – Autorizzazione generale

2. Il mandato precauzionale e la rappresentanza contestuale ai negozi giuridici sono validamente estesi a ogni relazione. Il sottoscritto esonera tutte le persone soggette all'obbligo del segreto dal suo mantenimento nei confronti del mandatario. In particolare, il mandato comprende quanto segue:

a. Disposizione di tutti i provvedimenti necessari per la salute del sottoscritto e tutela dei diritti contestuali.

b. Garanzia di una vita quotidiana ordinata.

c. Tutela degli interessi finanziari e amministrazione dell'intero patrimonio del sottoscritto, disposizioni in merito ed esecuzione di tutti i provvedimenti contestuali. 

d. Acquisizione, costituzione di oneri e vendita della proprietà immobiliare, nonché disposizione delle relative iscrizioni nel registro fondiario.

e. Tutti gli atti processuali necessari all'adempimento del mandato.

f. Il mandatario non può cedere i beni patrimoniali del mandante a titolo gratuito, a eccezione di regali d'uso o elargizioni in adempimento di un dovere morale.

g. Il mandatario è autorizzato ad avvalersi di sostituti e persone ausiliarie per lo svolgimento del mandato. 

Variante 2.2 – Autorizzazione per singole operazioni [Cancellare la voce che non interessa o inserire le proprie integrazioni]
2. Il mandatario è autorizzato a rappresentare il sottoscritto come segue nelle questioni che riguardano la cura della sua persona o dei suoi beni, o nelle relazioni giuridiche:

2.1
Il mandatario è autorizzato a occuparsi di tutte le questioni che riguardano la persona del sottoscritto.

oppure

2.1
Il mandatario è autorizzato a occuparsi delle seguenti questioni che riguardano la persona del sottoscritto:
a) garantire una sistemazione sufficiente, cura e assistenza adeguate (compresa la disdetta del contratto di locazione);

b) prestare dichiarazioni sulle questioni di salute, in particolare autorizzare operazioni e altri provvedimenti medici;

c) occuparsi delle questioni legate alla sepoltura e sciogliere il nucleo domestico;

d) __________________________.

2.2
Il mandatario è autorizzato a occuparsi di tutte le questioni che riguardano i beni del sottoscritto.

oppure

2.2
Il mandatario è autorizzato a occuparsi delle seguenti questioni che riguardano i beni del sottoscritto:
e) amministrare redditi e patrimonio nonché disporre il necessario per finanziare il sostentamento;

f) eseguire inoltre atti e negozi giuridici e in particolare accettare, cedere o acquisire denaro, titoli e altri valori patrimoniali, richiedere prestazioni assicurative e sociali e adempiere le obbligazioni finanziarie;

g) rappresentare il sottoscritto nei confronti delle banche e disporre illimitatamente dei conti e dei valori patrimoniali depositati a suo nome, nonché assumere degli impegni; 

h) __________________________ [p.es. eseguire transazioni immobiliari].
2.3
Il mandatario è autorizzato a rappresentare il sottoscritto nelle relazioni giuridiche con terzi, in particolare con banche, assicurazioni, autorità, altri uffici pubblici, privati e aziende, davanti al giudice e in via extragiudiziale, accettare tutta la posta per suo conto e decidere sulle telecomunicazioni. Può prestare tutte le dichiarazioni di volontà contestuali al presente mandato, in particolare stipulare contratti e dare disdette.

3. Il presente mandato precauzionale è soggetto al diritto svizzero.

4. I testamenti biologici redatti in sede separata hanno la priorità sul presente documento. [Variante: A integrazione del presente mandato precauzionale, il sottoscritto ha redatto un testamento biologico, che ha depositato a
_____________________________________________________________________ 
[località e indirizzo in cui è conservato].
_________________________
_________________________

Luogo e data
Firma del mandante


