


Situazione giuridica 
Con le disposizioni in caso di morte, qualsiasi persona può trascrivere quando è in vita informazioni importanti (p.es. dati personali, documenti conservati, conti bancari, procure) per indicare ai superstiti cosa fare dopo il suo decesso. 

1. Definizione

Le disposizioni in caso di morte raggruppano informazioni importanti, che una persona trascrive quando è in vita e che dovranno valere dopo il suo decesso. Il documento indica ai superstiti in forma concisa chi dovranno informare immediatamente del decesso, dove il deceduto conserva i documenti importanti e quali desideri ha espresso p.es. in riferimento alla sepoltura. Le disposizioni in caso di morte fungono principalmente da ausilio ai superstiti, agevolandoli nei provvedimenti di adottare. Sono vincolanti per chiunque entro i limiti di legge e compatibilmente con la situazione finanziaria.

È importante sapere che non costituiscono atti giuridici, ossia che non sono testamenti né contratti successori. Con un testamento o un contratto successorio, infatti, una persona può pianificare la propria successione quando è in vita derogando dall’ordine ereditario previsto dalla legge. In tal caso, si devono rispettare determinate prescrizioni di forma (Vedere Testamento e Contratto successorio – Note legali e modelli). 

Inoltre, le disposizioni in caso di morte non sostituiscono un testamento biologico. In quest’ultimo documento, infatti, una persona può esprimere la volontà di ricevere o rifiutare determinate misure mediche nell’evenienza in cui non possa più comunicare direttamente il proprio pensiero a causa di una malattia o di un incidente. Nel testamento biologico si possono esprimere anche desideri in merito alle esequie, ecc. tanto che i contenuti possono arrivare effettivamente a sovrapporsi con quelli delle disposizioni in caso di morte (vedere Testamento biologico – Note legali e modello). 

Infine, le disposizioni in caso di morte non vanno confuse con il mandato precauzionale. Con un mandato precauzionale, il mandante può incaricare qualcuno di provvedere alla cura della propria persona o dei propri interessi patrimoniali o di rappresentarlo nelle relazioni giuridiche, nel caso in cui divenga incapace di discernimento. Per il mandato precauzionale valgono prescrizioni di forma particolari che devono essere obbligatoriamente rispettate (vedere Mandato pracauzionale – Note legali e modelli)
2. Contenuto
Il soggetto (disponente) ha la facoltà  di organizzare le proprie disposizioni in caso di morte come meglio preferisce. Può in particolare autorizzare una persona di fiducia a compierle nel rigoroso rispetto dei desideri espressi. A tale persona può anche essere concesso un certo margine decisionale, se le circostanze dovessero in seguito subire cambiamenti.

Dal punto di vista formale, le disposizioni in caso di morte devono contenere almeno quanto segue:

· dati personali (nome, cognome, data di nascita, ecc.);

· designazione di una persona di fiducia, che dovrà eseguire le disposizioni;

· data e firma autografa.

Per quanto riguarda i contenuti, si possono trattare i seguenti argomenti (senza pretesa di esaustività):

· designazione di una persona di fiducia, che dovrà eseguire le disposizioni (vedere il punto 2 del modello);

· designazione delle persone che dovranno essere informate immediatamente dopo il decesso (vedere il punto 3 del modello);

· indicazione dei documenti e dei luoghi in cui sono conservati (p.es. libretto di famiglia, contratto di locazione, procure, testamento biologico, ecc. (vedere il punto  5 del modello);

· indicazioni sui conti postali, bancari, di libero passaggio, assicurazioni, ecc. (vedere il punto 7 segg. del modello);

· desideri per la sepoltura (vedere il punto 10 segg. del modello).

3. Forma e conservazione delle disposizioni in caso di morte

Le disposizioni in caso di morte dovrebbero essere redatte in forma scritta. Possono essere scritte interamente a mano o riportate su un modulo (vedere il seguente esempio).

È inoltre consigliabile informare la persona di fiducia sull’esistenza di tali disposizioni e sul luogo in cui sono conservate. L’ideale sarebbe che tale persona le discutesse assieme al disponente per rassicurarlo sul fatto di averne realmente compreso il significato. 

Le disposizioni dovrebbero essere conservate in un luogo sicuro, p.es. presso la stessa persona di fiducia, anche assieme a un testamento, un testamento biologico, ecc. Può risultare utile conservare un biglietto nel portafoglio con i dati di contatto o informazioni sul luogo di conservazione. L’importante è che, in caso di morte, le disposizioni siano facilmente e rapidamente accessibili. 

Sulla busta, che contiene le disposizioni e che viene custodita in casa, si può trascrivere la seguente frase:
“Il/La sottoscritto/a, ___________ [nome] conserva in questa busta le disposizioni (non i documenti) importanti nell’evenienza della sua morte, malattia o incidente grave. In tali casi, la presente busta dovrà essere consegnata chiusa alla Sig.ra/al Sig._________________ [cognome, nome, indirizzo, telefono, e-mail della persona di fiducia]”.
4. Aggiornamento regolare

Dopo avere deciso le disposizioni in caso di morte, il disponente dovrebbe verificarne l’aggiornamento a intervalli regolari (ogni ca. 2 anni). Soprattutto quando le circostanze di vita personali cambiano, può accadere che la volontà precedente non coincida più con quella attuale (p.es. per quanto riguarda la persona di fiducia o i desideri per la sepoltura). Si consiglia quindi di apportare i necessari adeguamenti per iscritto, completandoli con data e firma. 

Disposizioni in caso di morte

Attenzione: le disposizioni non sostituiscono mai un testamento o un contratto successorio!
Selezionare singoli punti o cancellare le voci che non interessano.
1. 
I miei dati personali:

Cognome, nome: 


Indirizzo: 


NPA/Luogo di domicilio: 


Data di nascita: 


Luogo di attinenza: 


Numero AVS: 





Coniuge/partner: 





Discendenti: 





2. 
Incarico la(e) seguente(i) persona(e) di fiducia a eseguire le mie disposizioni:

Cognome, nome: 





Indirizzo: 





Telefono: 






E-mail: 







 FORMCHECKBOX 
 Desidero che le disposizioni siano eseguite nel rigoroso rispetto dei desideri da me espressi.

 FORMCHECKBOX 
 Concedo alla persona di fiducia un determinato margine per l’esecuzione delle mie disposizioni, nella misura in cui le circostanze dovessero in seguito subire cambiamenti. 

3. 
La(e) seguente(i) persona(e) dovrà(anno) essere immediatamente informata(e) dopo il mio decesso: [nome, indirizzo, numero di telefono – in ordine di importanza, p.es. parenti, amici, vicini, medico di fiducia, avvocato ecc.]

4. 
Datore di lavoro o socio in affari: [nome, indirizzo, numero di telefono, e-mail]

5. Dove si trovano i seguenti documenti importanti? 

Carta d’identità/passaporto, ev. permesso di dimora: 





Libretto di famiglia: 





Atto di nascita: 





Certificato della cassa pensioni: 





Certificato AVS: 





Certificati assicurativi: 





Contratto di locazione/Documentazione della proprietà abitativa: 





Documenti del veicolo: 





Pratiche fiscali: 





Cassa pensioni: 





Convenzione matrimoniale: 





Testamento/Contratto successorio: 





Testamento biologico: 





Certificato di donazione degli organi: 





Libretto di servizio: 


Chiavi [p.es. cassetta di sicurezza]: 


Altra documentazione importante [contratti, ecc.]:

6. Dove si trovano i seguenti beni patrimoniali? [Contanti, titoli, immobili, gioielli, metalli preziosi, ecc.]
7. Conto di libero passaggio/Conto 3° pilastro: [nome della banca/assicurazione, numero di conto]
8. Conto bancario e postale/Cassetta di sicurezza: [nome della banca/Posta; numero di conto, luogo di conservazione, ecc.]
9. Ho conferito le seguenti procure che resteranno in vigore anche dopo il mio decesso: [luogo, data, luogo di conservazione della procura, nome e indirizzo del procuratore, ecc.]
10. Sepoltura
Desidero una  FORMCHECKBOX 
 inumazione o  FORMCHECKBOX 
 cremazione. 

Desideri particolari per la sepoltura [esposizione del feretro, tipo di tomba, bara/urna, lapide, luogo di conservazione dell’urna, ecc.]:

Desidero la seguente cerimonia funebre [confessione religiosa, persona che tiene la cerimonia funebre, tipo di cerimonia, discorso particolare, biografia commemorativa, donazioni, banchetto funebre, abbigliamento, ecc.]:

 FORMCHECKBOX 
 Non desidero una cerimonia funebre, ma solo la sepoltura. Ulteriori istruzioni:

 FORMCHECKBOX 
 I miei familiari/la(e) mia(e) persona(e) di fiducia deciderà(anno) in modo fondamentalmente autonomo sulla mia sepoltura.

Tuttavia dovrebbe essere possibilmente
 FORMCHECKBOX 
 sobria ed economica. 





 FORMCHECKBOX 
 media. 





 FORMCHECKBOX 
 lussuosa; il prezzo non ha importanza.

11. Necrologio

 FORMCHECKBOX 
 Non desidero necrologi.

 FORMCHECKBOX 
 Desidero il seguente necrologio [quotidiano, testo, lista degli indirizzi, ecc.]: 

 FORMCHECKBOX 
 Lascio la composizione del necrologio ai miei familiari/alla(e) mia(e) persona(e) di fiducia.

12. Partecipazioni di lutto

 FORMCHECKBOX 
 Non desidero la spedizione di partecipazioni di lutto.

 FORMCHECKBOX 
 Desidero la spedizione di partecipazioni di lutto [testo, lista degli indirizzi, ecc.]: 

 FORMCHECKBOX 
 Lascio la composizione delle partecipazioni di lutto ai miei familiari/alla(e) mia(e) persona(e) di fiducia.

13. Altri particolari da rispettare o per me importanti:

______________________, il _____________

Luogo

Data

______________________________

Firma del/della disponente


